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Echelonner les floraisons sur un balcon

L’échelonnement des floraisons sur un balcon associe des plantes aux calendriers complémentaires
pour maintenir des ressources florales, dans les limites imposées par |I'exposition, les contenants,
I’eau disponible et I'entretien.

Composer avec les conditions du balcon

Un balcon fleuri peut proposer des ressources successives plutot qu’une seule floraison spectaculaire de
courte durée. Le choix des plantes tient compte de I'exposition, du vent, du volume des pots et de I'eau
disponible. Observer les visites aide a repérer les fleurs réellement utilisées par les insectes présents.

Repérer les périodes sans fleurs

Un calendrier simple fait apparaitre les périodes ou aucune plante ne fleurit. On peut alors compléter
progressivement avec des especes adaptées, sans multiplier les pots au-dela de la capacité d’entretien.
Les fleurs trés transformées ne rendent pas toutes les mémes ressources accessibles. La stabilité des
bacs et leur installation autorisée restent nécessaires pour que I'aménagement fonctionne durablement.

Diversité florale et acces aux ressources

Une fleur présente une architecture qui influence I'accés a son nectar et a son pollen. Longueur des
pieces buccales, taille et comportement des insectes conditionnent I'usage de cette ressource. Des
plantes fleurissant au méme moment ne sont donc pas nécessairement équivalentes. Croiser calendrier
et formes florales permet de diversifier les possibilités de visite, tout en vérifiant que les plantes restent
adaptées aux contraintes du balcon.

Deux notions a connaitre

Nectar - Liquide sucré produit par certaines structures végétales, utilisé comme ressource énergétique par
différents animaux, notamment des insectes visiteurs des fleurs.

Pollen - Ensemble de grains produits par les organes reproducteurs males des plantes a graines, intervenant
dans leur reproduction sexuée.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliguent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.

Fiche de connaissances et de terrain | 2026-10-28 1/2



FRT GUIDE / ENCYCLOPEDIE NATURE Agir pour la nature

Observer et mettre en pratique

Echelonner les floraisons sur un balcon

Le repere essentiel

Combinez des plantes adaptées offrant des floraisons successives, dans des contenants stables et
autorisés. Conservez un entretien réaliste et observez les usages. Un petit espace peut compléter des
ressources proches sans prétendre remplacer a lui seul 'ensemble des habitats nécessaires aux insectes.

Ma démarche en trois étapes

1. Notez les mois de floraison des pots déja présents.
2. Repérez une période a compléter avec une plante adaptée.

3. Observez les visites sans capturer les insectes.

Un exemple concret

Un balcon tres fleuri pendant une seule période devient presque sans fleurs ensuite. Noter les dates de
floraison permet de choisir une succession compatible avec son exposition. Le volume des pots et les
capacités d’'arrosage limitent les possibilités : un calendrier séduisant sur le papier doit aussi convenir
aux conditions concrétes du balcon.

La confusion a éviter

Une grande quantité de fleurs ne représente pas nécessairement une ressource équivalente pour tous les
pollinisateurs. Formes, accessibilité et périodes de présence des insectes varient. Observer les visites sur
plusieurs moments de la journée apporte davantage qu’une sélection fondée uniquement sur la couleur
ou le nombre de pétales.

Vérifier ma compréhension

Quel objectif guide le calendrier floral ?

A. Obtenir toutes les fleurs uniquement la méme semaine.
B. Choisir seulement la couleur des pots.
C. Répartir les ressources dans le temps selon les conditions du balcon.

Correction : C. Des floraisons successives réduisent les périodes sans ressources pour les visiteurs du balcon.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en lighe
LPO Tarn - Aider les abeilles solitaires

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/agir-pour-la-nature/article-echelonner-les-floraisons-sur-un-balcon
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