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Garder une litière au pied des arbustes
Conserver une litière au pied des arbustes maintient une couche de matière végétale morte
contribuant aux abris, aux échanges de surface et au recyclage organique, avec une gestion
adaptée aux circulations.

Une ressource produite sous les arbustes

Sous une haie ou un groupe d’arbustes, les feuilles mortes protègent la surface et offrent des abris à de
nombreux petits organismes. Leur transformation participe au recyclage de la matière organique. Les
retirer systématiquement pour obtenir une terre nue augmente le travail et prive le massif d’une
ressource produite sur place.

Conserver sans accumuler contre les troncs

Cette conservation s’adapte à l’usage : les feuilles glissantes peuvent être retirées d’une allée et
déplacées vers une zone appropriée. On évite toutefois d’entasser une grande épaisseur contre les troncs
ou d’ouvrir régulièrement les abris pour vérifier leurs occupants. Le suivi consiste surtout à regarder
l’évolution depuis la bordure, sans remuer toute la couche.

De la feuille entière aux matières du sol

La transformation des feuilles associe fragmentation par certains organismes et activité de
micro-organismes. Les produits obtenus peuvent ensuite être réutilisés ou intégrés à différents
compartiments du sol. Ce processus n’est pas instantané et dépend de la nature des feuilles ainsi que des
conditions locales. Conserver la litière maintient donc une chaîne de transformations, plutôt qu’un simple
écran visuel. Observer son évolution depuis la bordure permet de suivre le recyclage sans détruire
régulièrement les abris qu’elle contient.

Deux notions à connaître

Litière végétale - Couche de débris végétaux accumulés à la surface du sol, comprenant notamment des
feuilles à différents stades de transformation biologique.

Détritivore - Organisme consommant de la matière organique morte ou ses fragments, contribuant à leur
transformation et aux réseaux alimentaires du sol.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Garder une litière au pied des arbustes

Le repère essentiel

Distinguez zones de passage et zones de sol vivant. Conservez une couverture sous les arbustes lorsque
le contexte le permet, surveillez son évolution et évitez d’accumuler contre les parties sensibles des
plantes. Une gestion ciblée simplifie l’entretien tout en maintenant les fonctions de la litière.

Ma démarche en trois étapes

1. Identifiez un pied de haie peu fréquenté.

2. Laissez les feuilles y rester naturellement.

3. Dégagez seulement les cheminements et les collets qui en ont besoin.

Un exemple concret

Sous des arbustes, les feuilles interceptent les gouttes et se fragmentent progressivement. Des
organismes utilisent cette matière, qui se mélange peu à peu aux couches superficielles du sol. Balayer
chaque semaine jusqu’à laisser la terre nue interrompt cette ressource locale et expose davantage la
surface aux variations d’humidité et aux chocs de la pluie.

La confusion à éviter

Une litière visible n’est pas la preuve d’un jardin négligé ni une garantie absolue de bon état. Sa gestion
dépend des circulations, des plantes et d’éventuels problèmes identifiés. Les feuilles d’un passage
fréquenté peuvent être déplacées sans imposer la même intervention sous toute la haie.

Vérifier ma compréhension

Quel entretien convient à cette litière refuge ?

A. La laisser se transformer sans la remuer fréquemment.

B. La retourner chaque matin pour chercher les animaux.

C. La remplacer systématiquement par un sol nu.

Correction : A. La tranquillité et la continuité de la couverture favorisent son rôle d’abri et de ressource.

Mon observation : lieu, date, indices et limites
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