
FRT GUIDE  /  ENCYCLOPÉDIE NATURE Agir pour la nature

Fiche de connaissances et de terrain | 2026-10-28 1 / 2

Laisser des tiges sèches pendant l’hiver
Conserver des tiges sèches pendant l’hiver maintient des structures végétales susceptibles de
fournir cavités, moelle et graines, en prolongeant certains usages biologiques au-delà de la floraison
et du feuillage actif.

Tiges et graines comme ressources hivernales

Certaines tiges sèches offrent des cavités ou de la moelle utilisées par de petits insectes. Les garder sur
pied dans une partie du massif prolonge les possibilités d’abri et évite un nettoyage uniforme à
l’automne. Les graines encore présentes servent aussi de ressource à certains animaux.

Conserver les structures au-delà des premiers beaux jours

La conservation ne s’arrête pas forcément au premier jour doux : des occupants peuvent rester dans les
tiges au printemps. Lorsqu’une coupe devient nécessaire, les sections peuvent être conservées dans un
coin tranquille plutôt que broyées immédiatement, en maintenant leurs cavités accessibles. Les plantes
malades et les risques liés aux circulations demandent cependant un choix adapté à la situation.

Une structure morte peut soutenir un cycle vivant

La fin de l’activité d’une tige ne correspond pas à la fin de toutes ses fonctions. Sa forme persiste et peut
être utilisée par des organismes dont le calendrier diffère de celui de la plante. Une intervention doit donc
considérer ce décalage, y compris lorsque la végétation voisine reprend sa croissance. L’observation
extérieure ne révèle pas tous les occupants possibles. Cette incertitude invite à préserver une diversité
de structures dans le temps, plutôt qu’à vérifier chaque cavité en l’ouvrant.

Deux notions à connaître

Hivernage - Ensemble des modalités par lesquelles un organisme passe la saison hivernale, sans impliquer
nécessairement une hibernation ou une immobilité complète.

Moelle végétale - Tissu situé dans la partie centrale de certaines tiges, dont la consistance peut offrir des
possibilités d’utilisation à des organismes spécialisés.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Laisser des tiges sèches pendant l’hiver

Le repère essentiel

Choisissez une partie du massif compatible avec cet aspect hivernal et observez sans démonter les
supports. Adaptez l’entretien aux usages du jardin et aux conseils naturalistes locaux. La continuité des
abris compte davantage qu’une accumulation ponctuelle de tiges retirées puis remplacées.

Ma démarche en trois étapes

1. Réservez une partie du massif sans coupe automnale.

2. Repérez les tiges creuses sans les ouvrir.

3. Conservez à l’écart les sections coupées susceptibles d’être occupées.

Un exemple concret

Dans un massif, une tige fanée reste rigide pendant l’hiver. Sa cavité peut servir d’abri tandis que des
graines subsistent sur les parties hautes. La laisser sur place prolonge des usages du végétal après sa
floraison. Un nettoyage uniforme en automne ferait disparaître en même temps nourriture potentielle et
structures d’hivernage.

La confusion à éviter

Toutes les tiges sèches ne sont pas occupées et tous les insectes n’utilisent pas ce type d’abri. L’absence
d’occupant visible ne rend cependant pas nécessaire leur suppression immédiate. Ouvrir les tiges pour
vérifier leur intérêt détruirait précisément les conditions que l’on cherche à conserver.

Vérifier ma compréhension

Pourquoi éviter le broyage immédiat de tiges potentiellement occupées ?

A. Les tiges sèches ne se décomposent jamais.

B. Il peut détruire les occupants présents dans les cavités.

C. Le broyage transforme toujours le bois en plastique.

Correction : B. Des insectes peuvent utiliser les tiges au-delà de l’hiver, même sans activité extérieure visible.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
Parc naturel régional Oise-Pays de France - Abeilles sauvages
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