FRT GUIDE / ENCYCLOPEDIE NATURE Flore & milieux

Les aulnaies marécageuses

Les aulnaies marécageuses sont des boisements humides dominés notamment par des aulnes,
installés sur sols longuement engorgés et comprenant souvent une microtopographie de buttes et
de dépressions en eau.

Boisement et petites variations de relief

Les aulnaies marécageuses sont des boisements installés sur des sols longuement engorgés. Les aulnes y
accompagnent des plantes adaptées a I’humidité, avec une alternance de petites buttes et de
dépressions en eau. Cette topographie fine crée des conditions de vie différentes sur quelques méetres
seulement.

Alimentation en eau et effets du drainage

Le fonctionnement repose sur une alimentation en eau durable, parfois liée aux sources ou aux parties
basses du relief. Un fossé de drainage peut transformer cet équilibre méme si les arbres restent debout
pendant un temps. L'état du boisement ne se lit donc pas uniquement dans la couleur du feuillage, mais
aussi dans les sols et la végétation basse.

Des réponses décalées dans le temps

Une modification du niveau d’eau ne provoque pas nécessairement un changement simultané de tous les
organismes. Des plantes basses peuvent réagir avant les grands arbres, dont la présence conserve une
image ancienne du milieu. L'évaluation doit donc associer plusieurs compartiments et des observations
répétées. Cette différence de rythme explique pourquoi un couvert encore fermé ne suffit pas a attester
le maintien du fonctionnement marécageux, notamment aprés une intervention sur les écoulements.

Deux notions a connaitre

Hydropériode - Durée et organisation saisonniére de la présence d’eau ou de la saturation dans un milieu,
influencant les communautés qui peuvent s’y maintenir.

Drainage - Evacuation ou abaissement de I’eau d’un sol par des dispositifs ou des modifications d’écoulement,
transformant ses conditions hydrologiques.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique

Les aulnaies marécageuses

Le repere essentiel

Pour évaluer un boisement humide, observez plusieurs niveaux du milieu. Alimentation en eau,
microrelief et plantes associées comptent autant que la présence de l'aulne.

Ma démarche en trois étapes

1. Repérez les buttes et dépressions depuis le bord du boisement.
2. Observez les plantes du sous-bois sans marcher sur le sol spongieux.

3. Consultez les informations locales sur I'alimentation en eau.

Un exemple concret

Une aulnaie présente des pieds d’arbres sur de petites buttes et des dépressions durablement humides.
Cette organisation répartit les plantes selon leur tolérance a I’engorgement. Un fossé creusé a proximité
peut abaisser I'eau et modifier ces communautés avant qu’un changement spectaculaire apparaisse dans
la canopée.

La confusion a éviter

Des arbres encore verts ne prouvent pas que I’hydrologie du boisement est intacte. Les réponses des
différents organismes n’ont pas la méme vitesse. Les sols et la végétation basse peuvent révéler des
transformations que les grands arbres masquent temporairement.

Vérifier ma compréhension

Quel caractére distingue une aulnaie marécageuse ?

A. Une absence compléte de végétation basse.
B. Un sol toujours sec et sablonneux.
C. Un engorgement durable du sol.

Correction : C. Le régime d’eau du sol structure ce boisement et ses microhabitats.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
DREAL Auvergne-Rhéne-Alpes - Aulnaies marécageuses

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-aulnaies-marecageuses
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https://www.auvergne-rhone-alpes.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/FR8301021_Foret-troncais_DOCOB_2013_annexes_light_cle0178e1.pdf
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