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Les espèces végétales exotiques
envahissantes
Les espèces végétales exotiques envahissantes sont des plantes introduites hors de leur aire
d’origine qui se propagent et provoquent des effets problématiques sur les écosystèmes ou certains
usages.

Origine, introduction et expansion

Une plante exotique a été introduite hors de son aire naturelle par les activités humaines. Elle devient
envahissante lorsqu’elle se développe et cause des impacts sur les écosystèmes. Toutes les plantes
introduites ne sont donc pas envahissantes.

Prévenir les transferts et adapter les interventions

Arracher sans méthode peut disséminer graines ou fragments capables de repartir. L’identification et le
choix de gestion demandent un avis adapté à l’espèce et au lieu. Le signalement documenté est souvent
une meilleure première action qu’une intervention spontanée.

Trois étapes à ne pas confondre

L’introduction correspond au transport hors de l’aire d’origine. L’établissement suppose ensuite que la
plante persiste, et l’expansion qu’elle colonise d’autres espaces. Ces étapes ne se produisent pas
automatiquement ensemble. Les effets dépendent aussi du milieu et des interactions rencontrées. Cette
distinction permet de comprendre pourquoi toute plante exotique ne devient pas envahissante, et
pourquoi une détection précoce doit être documentée avant de choisir une méthode de gestion adaptée.

Deux notions à connaître

Aire d’origine - Région où une espèce est présente naturellement dans son histoire biogéographique, avant
les transports et introductions liés aux activités humaines.

Naturalisation - Établissement d’une espèce introduite capable de maintenir des populations dans un milieu
sans dépendre d’introductions répétées par les humains.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Les espèces végétales exotiques envahissantes

Le repère essentiel

Identifiez précisément avant d’agir et consultez les recommandations du territoire. Un arrachage mal
adapté peut disperser des fragments ou abîmer les espèces voisines.

Ma démarche en trois étapes

1. Photographiez la plante entière et des détails sans la transporter.

2. Notez la surface occupée et la localisation du foyer.

3. Demandez au gestionnaire ou au conservatoire botanique comment transmettre l’observation.

Un exemple concret

Des fragments végétaux sont transportés avec des terres déplacées puis reprennent dans un autre
secteur. Une introduction peut ainsi se produire sans plantation volontaire. Comprendre ces voies de
dispersion aide à prévenir les nouvelles implantations et à adapter les interventions à la biologie de
l’espèce concernée.

La confusion à éviter

Toute plante exotique n’est pas automatiquement envahissante. Origine, établissement et effets sur le
milieu sont des dimensions différentes. De même, une plante locale vigoureuse ne devient pas exotique
parce qu’elle occupe rapidement une grande surface.

Vérifier ma compréhension

Toute plante exotique est-elle envahissante ?

A. Oui, sans exception.

B. Non, l’introduction ne suffit pas à définir un caractère envahissant.

C. Oui, dès qu’elle porte des fleurs colorées.

Correction : B. Le caractère envahissant implique une dynamique de développement et des impacts, pas seulement une
origine extérieure.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
OFB · Les prairies, une question d’équilibre

OFB · Le sol, une ressource limitée

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-especes-vegetales-exotiques-envahissantes

https://ofb.gouv.fr/les-prairies-une-question-equilibre
https://ofb.gouv.fr/le-sol-une-ressource-limitee-et-sous-pressions
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-especes-vegetales-exotiques-envahissantes

