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Les landes à ajoncs
Les landes à ajoncs sont des formations arbustives épineuses, notamment atlantiques, associant
différents ajoncs à des bruyères et des herbes dans des mosaïques influencées par les sols et les
usages.

Diversité des ajoncs et structure du couvert

Les ajoncs sont des arbustes épineux à fleurs jaunes appartenant aux légumineuses. Certaines landes
atlantiques leur doivent leur structure dense, parfois difficile à traverser. Ajonc d’Europe, ajonc nain et
ajonc de Le Gall ne sont pas interchangeables : leur répartition, leur taille et leurs floraisons contribuent à
différencier les communautés végétales.

Refuges, ouvertures et évolution de la lande

Une lande à ajoncs comprend aussi des bruyères, des herbes et des ouvertures de tailles variables. Cette
mosaïque offre des abris à la faune. Son évolution dépend de la dynamique des arbustes et des usages
passés ; il faut comprendre les objectifs du gestionnaire avant de considérer toute végétation épineuse
comme un espace à débroussailler.

Couvert dense et hétérogénéité

Une lande peut comporter des zones fermées, des passages et des ouvertures de dimensions variées.
Ces éléments ne fournissent pas les mêmes conditions de lumière, de température ou de refuge. L’intérêt
écologique dépend de leur combinaison et des organismes concernés. Une gestion par secteurs peut
conserver une diversité de structures, mais sa pertinence doit être évaluée selon le type de lande.
L’objectif n’est donc pas de produire partout une hauteur ou une densité identiques.

Deux notions à connaître

Hétérogénéité spatiale - Diversité des conditions ou des structures présentes à l’intérieur d’un espace,
pouvant créer des possibilités différentes pour les organismes.

Mosaïque d’habitats - Assemblage de milieux différents dans un paysage, dont les complémentarités et les
connexions influencent l’utilisation par les espèces présentes.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Les landes à ajoncs

Le repère essentiel

Comparez hauteurs, ouvertures et espèces dominantes. La gestion d’une lande s’appuie sur sa
composition, son histoire et les habitats que l’on souhaite maintenir.

Ma démarche en trois étapes

1. Observez les fleurs jaunes et les rameaux épineux depuis le chemin.

2. Repérez les ouvertures entre les massifs sans les traverser.

3. Consultez le panneau de gestion pour comprendre les travaux éventuels.

Un exemple concret

Un massif d’ajoncs alterne avec de petites ouvertures herbeuses et des bruyères. Le couvert dense
fournit des refuges tandis que les ouvertures permettent d’autres usages alimentaires. La fonction de la
lande vient de cet assemblage, dont la répartition change lorsque les arbustes s’étendent ou sont
entretenus.

La confusion à éviter

Une végétation épineuse n’est pas un espace sans valeur qu’il faudrait systématiquement dégager. Les
ajoncs participent à des habitats spécialisés. Leur maîtrise éventuelle dépend des objectifs locaux et ne
doit pas être assimilée à une amélioration universelle du milieu.

Vérifier ma compréhension

Pourquoi conserver des différences de hauteur dans une lande ?

A. Elles diversifient les abris et les conditions de vie.

B. Elles prouvent que toutes les plantes sont malades.

C. Elles empêchent systématiquement toute floraison.

Correction : A. Une structure variée crée des ressources et des refuges complémentaires.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
INPN · Landes ibéro-atlantiques

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-landes-a-ajoncs

https://inpn.mnhn.fr/docs/cahab/habitats-declines/4030_1.pdf
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-landes-a-ajoncs

